Edzé6 BSc L. évfolyam (2. félév) - levelez6

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2024.05.06. 2024.05.07. 2024.05.08. 2024.05.09. 2024.05.10.
JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS!
08:15 - 09:45 08:15 - 09:45 08:15 - 09:45 Kisgyermekek
Gimnasztika Il. - Sportégi elm. és gyak. Anatomia IL. Giszasoktatasa (Uszo
Sportfelszerelésben Il. (minden sportagnak Atlasz T. Nemzet Program)
kotelezé megjelenni! Osszevont ora): - Farkas terem (SzV)
Prokai J. Sportfelszerelésben Tévari F.
£:00.9:30 Szertornaterem kotelezé megjelenni! Uszoda
S Cheerleading,
Kézilabda, Kosarlabda,
Labdarugss, Uszas,
Vizilabda
Laszlo Sz.
Sportcsarnok
Anatomia II. Neveléstudomanyi Tarsadalomtudomanyok | Yoga, flow,
Gabriel R. ismeretek 1I. II. (Bevezetés a meditacio (SZV) -
C/11. el6ado terem (Koznevelési szociologiaba) Sportfelszerelésben
10:00-11:30 ismeretek) Bertok R. kotelezé6 megjelenni!
Vadasz K. E/421 Gép Zs.
Atlétika palya szemin. Szertornaterem
terem
12:30-13:15 12:00 — 14:15 11:45-13:15 11:45-13:15
Neveléstudomanyi Bevezetés a Edzéselmélet alapjai L. Yoga, flow,
ismeretek 1. sporttudomanyi Vaczi M. meditacio6 (SZV) -
_ _ (Koznevelési kutatasba Atlétika palya szemin. Sportfelszerelésben
12:00-13:30 | . . b
ismeretek) Sebesi B. terem kotelez6 megjelenni!
Vadasz K. C/I. eléadd terem Gép Zs.
Atlétika palya szemin. Szertornaterem

terem




14:00-15:30

13:30 - 15:00
Tarsadalomtudoményok
Il. (Kommunikéacid)
Perjés B.

C/1L. eléado terem

13:30 — 15:45

Sportagi elm. €s gyak.
Il. (sportaganként kiilon
ora): -
Sportfelszerelésben
kotelez6 megjelenni!
Cheerleading: Perjés B.
— Sportcs.

Kézilabda: Paic R. —
Sportcs.

Kosarlabda: Hengan H.
—Sportcs.

Labdaragas: Németh Zs.

— Sportcs.

Uszas: Tovari F. — 1.
szemin. terem és
Uszoda

Vizilabda: Tovari F. — 1.

szemin. terem €s
Uszoda

Gyogyuszas (SZV) -
Uszéfelszerelésben
kotelez6 megjelenni!
Schmidt E.

Uszoda

16:00-17:30

Break dance fusion
(SzV) -
Sportfelszerelésben
kotelez6 megjelenni!
Molnar A.

Tancterem

A funkcionalis
rezisztencia edzés
gyakorlatrendszere
(SzV) -
Sportfelszerelésben
kotelez6 megjelenni!
Varga M.
Sportcsarnok és 2.
szemin. terem

H.I.LT. (Crossfit)
(SzV) -
Sportfelszerelésben
kotelez6 megjelenni!
Gyebrovszki A.
Sportcsarnok

18:00-19:30

A vizhez szoktatas
oktatasmodszertana
(SzV) -

17:45-19:15
Kangoo (SZV) -
Sportfelszerelésben
kotelez6 megjelenni!




7

Uszofelszerelésben
kotelezo megjelenni!
Schmidt E.

Uszoda

Sziklai I.
Tancterem




