Rovid ciklusu testnevelo tanar, két féléves, 40 kredit, I. évfolyam (2. félév) - levelez6

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2024.01.29. 2024.01.30. 2024.01.31. 2024.02.01. 2024.02.02.
JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS!
08:15 - 09:45 A testnevelés
Gyogyuszas (SZV) tanitasanak elm. és
Schmidt E. gyak. kérdései II. -
Sportcsarnok Sportfelszerelésben
8:00-9:30 Olvasoterem foldszint kotelezé megjelenni!
Telek I.
Sportcsarnok
Olvaso6terem foldszint
¢s Sportcsarnok
09:45-11:15
A testnevelés
tanitasanak elm. és
gyak. kérdései II. -
10:00-11:30 Syortfe,llszere.lésben.
kotelez6 megjelenni!
Telek I.
Sportcsarnok
Olvasoterem foldszint
¢s Sportcsarnok
11:45-13:15 Sportjatékok Sportjatékok
H.L.I.T. (Crossfit) mozgasvariacios mozgasvariacios
(SzV) - gyakorlatrendszere €s gyakorlatrendszere és
Sportfelszerelésben oktatasmodszertana oktatasmodszertana
12:00-13:30 kotelezé megjelenni! (labdarugés) - (kosarlabda) -
Szatmari A. Sportfelszerelésben Sportfelszerelésben
RG terem kotelez6 megjelenni! kotelez6 megjelenni!
Németh Zs. Szentendrei A.

Sportcsarnok

Sportcsarnok




13:30 - 15:00 14:00 - 17:00 Sportjatékok Break dance fusion
Kangoo (S2ZV) - Kisér6é szeminarium mozgasvariacios (SzV) -
Sportfelszerelésben (testnevelés) gyakorlatrendszere és Sportfelszerelésben
kotelez6 megjelenni! Prisztoka Gy. oktatasmodszertana kotelez6 megjelenni!
14:00-15:30 Szatmari A. E/333 (kézilabda) - Molnar A.
RG terem Sportfelszerelésben Tancterem
kotelezé megjelenni!
Paic R.
Sportcsarnok
15:45-17:15 16:00-17:30 A vizhez szoktatas Palyatesztek a
Yoga, flow, meditacié | A funkcionalis oktatasmodszertana sportban (SZV)
(SzV) - rezisztencia edzés (SzV) - Bogdan L.
P Sportfelszerelésben gyakorlatrendszere Uszofelszerelésben Kalmanchey terem
16:00-17:30 p . . . . .
kotelezé megjelenni! (SzV) kotelezé megjelenni!
Gép Zs. Varga M. Schmidt E.
Szertornaterem Sportcsarnok Uszoda
Olvasoéterem foldszint
17:30 - 19:00
Kisgyermekek
Giszasoktatasa (Uszo
Nemzet Program)
18:00-19:30 (SzV) -
Uszofelszerelésben

kotelez6 megjelenni!
Tovari F.
Uszoda




